
Rubén Rodríguez MAYO  2 0 2 6  ·  CL ÍN ICAS  Y  CONSULTAS

DIAGNÓSTICO  SECTORIAL

7.400€ /año

Lo que pierde de media una clínica de 2-4 profesionales en Barcelona por

NO automatizar 5 procesos básicos.

Tu clínica
en la era de la IA
5 fugas de dinero que se arreglan en menos de 6 semanas — y

exactamente cuánto te están costando hoy.

Rubén Rodríguez
Consultor IT para restaurantes · Barcelona · 22 años · 50+

implantaciones en BCN

WHATSAPP  DIRECTO

672 98 75 55



Rubén Rodríguez Tu clínica en la era de la IA · Mayo 2026

TEST  DE  6 0  SEGUNDOS

¿Cuánto te está costando NO automatizar?
Marca cada situación que vives en tu clínica. Estimación para una consulta tipo con

2-4 profesionales y 150-200 citas al mes.

Mis no-shows superan el 12% de las citas mensuales ~4.200€/año

El equipo dedica más de 1h/día a confirmar citas por teléfono ~2.800€/año

Completar una historia clínica me lleva más de 15 minutos ~6.500€/año

Los pacientes no vuelven a revisión sin recordatorio manual ~3.100€/año

Los consentimientos informados se firman en papel y se
escanean después

~1.900€/año

TU  FUGA  ESTIMADA

Si has marcado 3 o más → estás perdiendo más de 9.000€/año ⚠️

💬
Quiero saber cuáles son MIS 3 prioridades

→
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WhatsApp directo · diagnóstico 15 min · sin compromiso

https://wa.me/34672987555?text=Hola%20Rub%C3%A9n%2C%20vengo%20de%20la%20gu%C3%ADa%20IA%20Restaurantes%20y%20me%20gustar%C3%ADa%20pedir%20el%20diagn%C3%B3stico%20gratis


Rubén Rodríguez Fuga 1 de 5 · Tu clínica en la era de la IA

FUGA  ·  1  /  5 Doctoralia · Reservio · n8n + WhatsApp Business

📅 Citas que se confirman solas (y se
recuperan)

📅 −60%
NO-SHOW

HERRAMIENTAS  HABITUALES

Doctoralia · Reservio · n8n +

WhatsApp Business

LO  QUE  DUELE  HOY

Cada mañana el equipo llama para

confirmar la agenda del día siguiente. 1-2h

en llamadas que nadie quiere hacer y que a

veces llegan tarde. El viernes hay 6-8

huecos vacíos que ya no se pueden rellenar.

CÓMO  SE  ARREGLA

Agente IA envía confirmación WhatsApp

48h y 2h antes. Si el paciente cancela, el

hueco se reofrece automáticamente a la

lista de espera. Sin llamadas, sin secretaria

sobreexigida. No-show baja al 4-6%.

COSTE  DE  NO  HACERLO

1-2h/día en llamadas · huecos vacíos
irrecuperables

COSTE  DE  HACERLO

Desde 50€/mes

💬
¿Te lo configuro con TU agenda?

→
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WhatsApp directo · diagnóstico 15 min · sin compromiso
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Rubén Rodríguez Fuga 2 de 5 · Tu clínica en la era de la IA

FUGA  ·  2  /  5 Consentea · Docusign · n8n

📋 Consentimientos RGPD firmados en
30 segundos

📋 100%
COMPLIANCE  RGPD

HERRAMIENTAS  HABITUALES

Consentea · Docusign · n8n

LO  QUE  DUELE  HOY

Cada nueva consulta necesita

consentimiento informado. Los pacientes

firman en papel, el papel se escanea (o no),

el PDF llega al historial con 2 días de

retraso. Una inspección de la AEPD

encontraría el 40% de historiales

incompletos.

CÓMO  SE  ARREGLA

Enlace WhatsApp/SMS al paciente antes de

la visita. Firma digital desde el móvil en 30

segundos. PDF en el historial

automáticamente. Cero papel, cero retraso,

100% trazabilidad ante la AEPD.

COSTE  DE  NO  HACERLO

Riesgo sanción AEPD + historial
incompleto en cada inspección

COSTE  DE  HACERLO

Desde 50€/mes

💬
¿Te monto el flujo con TU software de gestión?

→
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WhatsApp directo · diagnóstico 15 min · sin compromiso
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Rubén Rodríguez Fuga 3 de 5 · Tu clínica en la era de la IA

FUGA  ·  3 /  5 n8n · Claude API · WhatsApp Business

💬 Chatbot de síntomas 24/7 que filtra
urgencias

💬 24/7
SIN  GUARDIA  DE  ENFERMERÍA

HERRAMIENTAS  HABITUALES

n8n · Claude API · WhatsApp

Business

LO  QUE  DUELE  HOY

Mensajes a las 22:00 preguntando si el

dolor es urgente, si hay fiebre alta en un

niño o si la medicación se puede tomar con

alcohol. El profesional responde desde casa

porque el paciente espera respuesta

inmediata.

CÓMO  SE  ARREGLA

Agente IA con tu protocolo de triaje.

Clasifica síntomas, da respuesta con tu

criterio clínico y solo escala cuando hay

señales de urgencia real. El profesional

recupera las noches y los fines de semana.

COSTE  DE  NO  HACERLO

Interrupciones constantes · profesional
que se agota + paciente que siente que
molesta

COSTE  DE  HACERLO

Desde 35€/mes

💬
¿Te configuro con TU protocolo de triaje?

→
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WhatsApp directo · diagnóstico 15 min · sin compromiso
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Rubén Rodríguez Fuga 4 de 5 · Tu clínica en la era de la IA

FUGA  ·  4 /  5 OpenAI Whisper · Dragon Medical · n8n + Claude

📊 Informes y evoluciones en 5 minutos

📊 −70%
TIEMPO  DOCUMENTACIÓN

HERRAMIENTAS  HABITUALES

OpenAI Whisper · Dragon Medical ·

n8n + Claude

LO  QUE  DUELE  HOY

Cada consulta acaba con 10-15 minutos de

dictado o escritura de historia clínica. 20

consultas al día = 3-4h/día que el

profesional dedica a documentar en lugar

de atender más pacientes.

CÓMO  SE  ARREGLA

IA transcribe la consulta en tiempo real y

genera borrador de evolución estructurado

con diagnóstico, anamnesis y plan

terapéutico. El profesional revisa en 90

segundos y firma.

COSTE  DE  NO  HACERLO

3-4h/día de documentación · consultas
que no puedes hacer porque se agota el
tiempo

COSTE  DE  HACERLO

80-150€/mes

💬
¿Te configuro la transcripción con TU terminología clínica?

→
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WhatsApp directo · diagnóstico 15 min · sin compromiso
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Rubén Rodríguez Fuga 5 de 5 · Tu clínica en la era de la IA

FUGA  ·  5  /  5 Brevo · n8n · WhatsApp Business

📧 Pacientes que no se olvidan de la
revisión

📧 +35%
RETENCIÓN  PACIENTES

HERRAMIENTAS  HABITUALES

Brevo · n8n · WhatsApp Business

LO  QUE  DUELE  HOY

La revisión anual o el control de los 6

meses: el paciente lo olvida, tú no tienes

sistema para recordarle y el hueco queda

vacío. El 40% de pacientes no vuelve sin

recordatorio activo.

CÓMO  SE  ARREGLA

IA programa secuencia automática:

recordatorio 30 días antes de la próxima

revisión por WhatsApp, SMS y email. Si no

responde, sigue con cadencia reducida. Sin

carga para el equipo.

COSTE  DE  NO  HACERLO

40% de pacientes perdidos sin
recordatorio activo

COSTE  DE  HACERLO

0-40€/mes

💬
¿Te configuro la cadencia con TU software de gestión?

→
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Rubén Rodríguez Caso real · Tu clínica en la era de la IA

CASO  REAL

Cómo una clínica dental de Gràcia recuperó
2.800€/mes en 8 semanas
Clínica dental · Gràcia, Barcelona · 2 dentistas + 1 higienista + 1 administrativa · 160 citas/mes

ANTES

No-show mensual 14%

Horas/día documentación clínica 3,5 h

Pacientes sin revisión anual 38%

DESPUÉS  ·  SEMANA  6

No-show mensual 5%

Horas/día documentación clínica 0,8 h

Pacientes sin revisión anual 11%

INVERSIÓN

1.600€

MENSUAL

90€/mes

PLAZO

8 semanas

2.800€
/mes recuperados

ROI positivo desde la semana 10. Solo con la reducción de no-

shows y la automatización de recordatorios — sin contar las

horas liberadas en documentación clínica.

💬
¿Quieres un caso parecido en tu clínica?

→
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WhatsApp directo · diagnóstico 15 min · sin compromiso
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Rubén Rodríguez Plan de implantación · Tu clínica en la era de la IA

PLAN  DE  IMPLANTACIÓN

El orden que recomiendo · 30 → 60 → 90 días
No hace falta hacerlo todo a la vez. Esta secuencia da ROI desde la semana 6.

Quick wins

ROI  ESPERADO

Reduce no-show

−60% + cero

llamadas de
confirmación diarias

Atención 24/7

ROI  ESPERADO

Profesional sin

interrupciones

nocturnas +
evoluciones en 5

minutos

Crecimiento

ROI  ESPERADO

Retención pacientes

+35% + capacidad

para +20 consultas
nuevas

💬
¿Quieres este plan adaptado a TU clínica?

→
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MES  1

Citas automáticas +

lista espera
✓

Consentimientos
RGPD digitales

✓

MES  2

Chatbot síntomas

24/7
✓

Informes clínicos
asistidos

✓

MES  3

Recordatorios

revisión automáticos
✓

Dashboard citas en
tiempo real

✓

WhatsApp directo · diagnóstico 15 min · sin compromiso

https://wa.me/34672987555?text=Hola%20Rub%C3%A9n%2C%20vengo%20de%20la%20gu%C3%ADa%20IA%20Restaurantes%20y%20me%20gustar%C3%ADa%20pedir%20el%20diagn%C3%B3stico%20gratis


PRÓXIMO  PASO

¿Quieres saber cuáles
son TUS 3 prioridades?
En 15 min por WhatsApp te digo en qué fuga deberías empezar tú

concretamente, con qué herramienta y cuánto te ahorrarías. Sin

compromiso, sin presentación, sin venderte nada que no necesites.

Sales con un PDF personalizado: 3 prioridades + coste mensual estimado para TU clínica.

⚡ Solo 4 diagnósticos gratuitos al mes · plazas mayo: 2 disponibles

💬
Pedir mi diagnóstico por WhatsApp

¿Prefieres email o teléfono? ruben@xpertix.com · 672 98 75 55

© 2026 Rubén Rodríguez · xpertix.com · Mayo 2026

1 tap · te abre el chat con un mensaje listo · respondo en menos de 24h
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